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 ألتحكيمي في كرة السلة  الأداء علىتأثير العصف الذهني 

 بحث تجريبي 

 على عينة من طلبة المرحلة الثانية كلية التربية الأساسية

 محمد عبد الشهيد. م.م               بثينة عبد الخالق إبراهيم         . د.م  

 البحث صملخ

 يعدة للطالب الذي يتعد طرائق التدريس الوسيلة الاهم في ايصال المادة التعليم 

محووور العمليووة التعليمووة يالووذي يعوود نووديرا الللبووة الساسووية للبووان الم تموو  ف لمووا  ووا  

إعدادا جيدا ينالمستوى المطلوب  لما  انت مخرجات التعليم فعاله يموثررة يهوذا موا 

 .يرجى مبها

يعلى هذا الساس عمد اللاحثا  الوى  اتتلوار طري وة تعلوم ي وو  فيهوا الطالوب  

خاذ ال رار المباسب ييتعلم من تلالها  ل ما هوو مهوم فوي الموبه  فعالاً يقادرا على ات

التعليمووي نوول ييلوويب لووه تلوورة رخصووية يقوورارات مووادرة موون ذاتووه ممووا ي يوود موون 

 .التعلمية–فاعليته في العملية التعليمية 

يهدف اللحث الى اتتلار مستوى الدان ألتح يمي لطللة المرحلة الثانية فوي  ليوة      

فلولا عون اتتلوار تو رير العصوب الوذهبي .قسوم الترنيوة الرياةوية / اسوية الترنية الس

قسوم /على مستوى الدان ألتح يمي لطلاب المرحلة الثانيوة فوي  ليوة الترنيوة الساسوية

 .الترنية الرياةية

- :اما فرةا اللحث فتمثلا نالتالي

تلارات هباك فريق معبوية نين  ل من الاتتلارات ال للية ياللعدية يلصالح الات .1

 .اللعدية يللم موعتين اللانطة يالت ريلية يلصالح الاتتلارات اللعدية

هباك فريق معبوية نين الاتتلارين اللعوديين للم مووعتين اللوانطة يالت ريليوة  .2

 .يلصالح الم موعة الت ريلية

يقوووود أسووووتخدا اللاحثووووا  المووووبه  الت ريلووووي نتصووووميم الم موووووعتين الت ريليووووة 

قاا اللاحثا  ناتتيار م تم  اللحوث نالطري وة  اذيعة المش لةياللانطة لملائمته يطل
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العمدية يتمثلت العيبة نطللة المرحلة الثانية في قسم الترنية الرياةية   ليوة الترنيوة 

للم موعوووة ( 22)طاللووواً موووبهم للم موعوووة الت ريليوووة ي( 22)ي اتتيووور . الساسوووية

يبموا درسوت الم موعوة اللانطة درسوت الم موعوة اللوانطة نالسولوب الت ليودي ن

 .الت ريلية ن سلوب العصب الذهبي 

 اما اهم استبتاجات اللحث فتمثلت نالتالي

ا  للعصب الذهبي تارير فعال يياةح على تحسين مستوى الادان التح يمي  -1

 .لدى الطللة

سلوب العصب الذهبي ال درة على اتتصار ال من في الشر  المطول لاا   -2

 ا  لاسلوب العصب الذهبي ارر في زيادة مستوى تفاعل  اذللمادة التعليمية، 

 .الطللة اربان الدرس  ونه يعتمد على  إرراك جمي  الطللة في الوحدة التعليمية

- :نه اللاحثا  فهو أيمى  اما اهم ما

اعتماد اسلوب العصب الذهبي في دريس الترنية الرياةية يتامةً تعلم  -1

 .تح يم قانو   رة السلة

لساليب التعليمية الحديثة من اجل البهوض نالمستوى العلمي في الاهتماا نا -2

 .نلدنا الحليب
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The Effect of Brain storming in the level of performance award 

Experimental study on the second stage’s student \ department of 

physical education \ College of Basic Education \ University of Diyal 

MohmmedAbdAlshahid Dr. ButhainaA.Ibrahim 

The most important means of teaching methods in deliver 

Article instruction to the student who is the focus of the educational 

process, which in turn is the basic building block of society 

Whenever was well prepared and the required level whenever the 

outputs of education effective and efficient and that's what please 

them. 

On this basis, deliberately researchers to test the method of 

learning where the student effective and able to take the right 

decision and learn from which everything that is important in the 

curriculum, but adds his personal experience and the decisions 

issued by the same which increases the effectiveness of the learning 

process – learning 

The objective of this research to test the level of performance 

award for the second phase students in the College of Basic 

Education / Department of Physical Education., As well as test the 

effect of brainstorming on the level of performance award for the 

second phase students in the College of Basic Education / 

Department of Physical Education 

But imposed Find Vtmthela by the following :- 

1-There are significant differences between each of the tests 

before and after the tests and in favor of dimensional and two 

experimental and control groups and in favor of a posteriori tests . 
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2- There are significant differences between the two groups two 

tests Badaan the experimental and control and in favor of the 

experimental group 

The researchers Kdostkhaddm the experimental method designed 

experimental and control groups for suitability and nature 

Almchklhhat of the researchers to choose the research community in 

the way the sample was intentional students of the second stage in 

the Department of Physical Education College of Basic Education. 

And was chosen (20), asking them for the experimental group and 

(20) for the control group studied the control group traditional style, 

while the experimental group studied manner brainstorming 

The most important conclusions Find One was thus 

1-brainstorming that clear and effective impact on improving the 

level of students' performance award 

2-that the style of brainstorming ability to save time in verbose 

explanation of educational material, where the style was 

brainstorming impact in increasing the level of interaction of 

students during the lesson being depends on the involvement of 

all students in the educational unit 

As most important Maaossa by researchers is: - 

1-to adopt the style of brainstorming in physical education classes 

and especially learn the arbitration law Basketball 

2- attention to modern educational methods for the advancement 

of scientific level in our beloved country  
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 الأولالباب 

 :التعريف بالبحث-1

- :البحث  وأهمية المقدمة-1-1

التوي تبواط نالتدريسوي  لتدريس المباسلة من المهواا الصوعلةيعد اتتيار طري ة ا 

فوي تلو   نمسوتوأ دائهمالمادة التعليمية لطلانه ييعمل على البهوض  نإيصالالذي يهتم 

ي و  ملماً نطرائق التدريس الحديثوة يالفعالوة يالتوي  أ ينالتالي على المدرس . المادة

الطرائوق  تعود اذلائوه فوي الوحودة التعليميوة، تعتمد على فاعلية الطالب يتفاعلوه مو  زم

للمووادة  ال ثرإيصووالاالتووي تعتموود علووى الطالووب يفاعليتووه فووي العمليووة التعليميووة هووي 

 . راً لاً يمثرت عله مشار اً فعا لنهاالتعليمية 

قادرين  فانة يمعلمين ن تتمي   وادر إعدادهوض نالتعليم يالتعلم يتطلب ا  الب

متميو ة  يأساليبعلى ال ياا نالتعليم نفاعلية من تلال استخدامهم لطرائق تعلم ملت رة 

فووي طوور  المووادة التعليميووة ، يتعطووي نعوور طرائووق التوودريس ميوو ة الاعتموواد علووى 

طري وة العصوب الوذهبي الوذي  رخصية الطالوب فوي سوير الودرس يمون هوذا الطرائوق

طري ووة متميوو ة فووي نبووان رخصووية الطالووب  ن نهووايتبايلهووا نحثبووا هووذا لاعت وواد اللوواحثين 

 تعوورف هووذا الطري ووة ن ونهووا اذفووي المسووت لل،   فوو متميوو اً  معلووم  إعووداداً  يإعوودادا

أسلوب في التودريب ايالتودريس يسوتثير أف وار الطللوة ييسواعدهم علوى إنتوا   ول موا "

 نسويطة أي ييور الآرانمهموا  انوت هوذا  يآران إجانواتيم ن ا  يخطر على نالهم مون 

"م لوفة مهمة اييير
(1)

. 

الترنيوة الساسوية   رة السلة للمرحلوة الثانيوة فوي  ليوةيلخصومية مبه  مادة  

 يفيوة اتخواذ ال ورار الصوائب فوي  الطللوةيوتعلم  اذيم فوي  ورة السولة  ونه يتبوايل التح و

عبود الاتتلوار العملوي عوب يالتوي ي وو  فيهوا الطالوب مواحب ال ورار لحالات تح يم ال

اللاحثا  تطليق طري ة العصوب الوذهبي فوي تودريس الموادة لموا لهوا مون  البهائي ارت ى

العصوب  يعود اذ .مليه التعلمجعله مشارك فعال في عقدرة على رحذ قدرات الطالب ي

                                                
 .191ص( 1191ال ويت ، دار العلم ، )، الفريق الفردية يتطلي اتها: انو علاا؛رجان محمود ينادية رريب (1)
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موقب تعليمي يستخدا من اجل توليد ا لر عدد من الف ار للطللة المشار ين "الذهبي 

فوي  يالحريوة الموا في حل مش له مفتوحة تلال فترة زمبيوة محوددة فوي جوو يسوودا 

"يالب ود يالت يويمعون المصوادرة  نعيوداً  الف ارطر  
(1)

يهوذا موا يبموي عبودهم ال ودرة  .

 .على التصرف السليم يعدا الخوف من اتخاذ ال رار

اسوولوب العصووب الووذهبي اللحووث فووي محايلووه لاتتلووار  أهميووةيموون هبووا تت لووى 

 يود مون لب التعلير عن نفسوه تولال الودرس ييتيح للطا محايله لإي اد اسلوب فعال ي

العصوب  متووفر فوي اسولوب إنهامستوى تعلمه يأدانا ألتح يمي يالذي يعت د اللاحثا  

لهوا مون تصوموية طوور  الف وار يمشوار تها مو  الو ملان يالمودرس رووم  لموا الوذهبي

 .استخلاص الحلول المباسلة للموقب التعليمي 

 -:مشكلة البحث 1-2

الووذي يسووتخدمها  طرائووق التوودريس رافوود تصووب يصووب فووي نهوور الموودرس تعود 

 اذتصل المادة التعليمية للطالب ن قصر يقت ياقل م هود  اذناسلوب سلس يمباسب ن

تتعدد هذا الطرائق يتتبوع يت تذ  ل مبها مبحوى معوين  وا  ت وو  معتمودة علوى ادان 

المدرس  محور أساسي في عملية التعلم اي يتشوارك نهوا الطالوب يالمودرس اي تعتمود 

يت و  هذا التيرة ا ثر فاعليوة  ونهوا تشورك الطالوب نشو ل  على ادان الطالب يحدا

دير نهوا فوبحن المودرس لويس لوه  إ قلبوا  يإذا، تمبحه الفرمة في اتخاذ ال رار لير ي

انووه ي وو  علووى عات ووه اتتيووار الطري ووة المباسوولة موو  محتوووى الوودرس  اذنوولخس ح ووه 

 .يالتحلير له يالتخطيط لم رياته فظلا عن الت ويم يال يادة

ة التح يم في  رة السلة تحتا  ا  ي وو  الطالوب عبصوراً فواعلا يلما  انت ماد 

 ونه سيل ى على عات ه في الدان العملي اتخاذ ال رار يإمدار الح اا ال انونية، فانه 

ي ب ا  ي و  مست لا قادرا على الملاحظة يالتصرف يإمدار الح م الصوائب إزان 

 .التي ترت ب في الملعب التطان

                                                
للبشر ،  دار الوفان) ،1،ط2ادبيات البحث في تدريس التربية الرياضية ؛ سلسلة الدراسات والمقالات العلمية:مصطفى السايح محمد (1)

 .67ص( 2212الاس بدريه، 
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تح ويم  ووانين الالإلمواا ن ا  تعلم التح يم في  ورة السولة يحتوا  مون الموتعلم  ما

 سوورعة المباسوولةتخوواذ ال وورار ناليالإرووارات الخامووة نووالح م فلوولا علووى ال وودرة لا

لووذا  ووا  علووى اللوواحثين إي وواد طري ووة تشووحذ همووة  ،يالشخصووية الحازمووة فووي الملعووب

أف ووارا ينالتووالي موو ل أدانا الطالووب يت وووي رخصوويته موون توولال مشووار ته ن رائووه ي

 .ألتح يمي يتع ي  قدرته على اتخاذ ال رار

فوووي مسوووتوى أدائهوووم  المرحلوووة الثانيوووة طللوووةيتت لوووى مشووو لة اللحوووث نلوووعب 

لوذا عمول ، في مادة  رة السولة  نالسرعة المباسلة يال درة على اتخاذ ال رارألتح يمي 

شوور ه فووي الوودرس يي اسوولوب تعليمووي يتمحووور حووول الطالووبعلووى اتتيووار  اللاحثووا 

مشووار ة فاعلووة تتوويح لووه ال وودرة علووى الووتعلم موون توولال طوور  أف ووارا يمشووار تها موو  

يختلوور  اذ. العصووب الوذهبي يهوذا الاسوولوب هوو اسولوبزملائوه يت يمهوا موو  المودرس 

علووى مسووتوى الدان ألتح يمووي لطوولاب المرحلووة  هووذا الاسوولوباللحووث الحووالي توو رير 

 . قسم الترنية الرياةية/ساسيةالثانية في  لية الترنية ال

- :أهداف البحث  -1-3

- :يهدف اللحث الى 

/ ساسوية رحلة الثانية فوي  ليوة الترنيوة الالم لطللة التح يميمستوى الدان تعرف  .1

 .قسم الترنية الرياةية 

ت رير العصب الذهبي على مستوى الدان ألتح يمي لطلاب المرحلة الثانية تعرف  .2

 .قسم الترنية الرياةية/الساسيةفي  لية الترنية 

علوى مسوتوى  العصب الذهبياسلوب يمتلعة الم ارنة نين ت رير  ل من الطري ة ال .3

قسووم الترنيووة /المرحلووة الثانيووة فووي  ليووة الترنيووة الساسووية الدان ألتح يمووي لطللووة

 .الرياةية

- :فروض البحث -1-4

- :ن    ا حثايفرض الل 
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الاتتلارات ال لليوة ياللعديوة يلصوالح الاتتلوارات  هباك فريق معبوية نين  ل من -1

 .اللعدية يللم موعتين اللانطة يالت ريلية يلصالح الاتتلارات اللعدية

هبواك فوريق معبويووة نوين الاتتلووارين اللعوديين للم موووعتين اللوانطة يالت ريليووة  -2

 .يلصالح الم موعة الت ريلية

- :مجالات البحث -1-5

طللة المرحلة الثانية  ليوة الترنيوة الساسوية قسوم الترنيوة  /الم ال اللشري  -1-1-1

 .الرياةية

 . 2213/ 9/1إلى   2212/ 12/ 21الفترة من / الم ال ال ماني  -1-1-2

فووي  ليووة الترنيووة (  2) ملعووب  وورة السوولة يقاعووة رقووم /  م ووانيالم ووال ال -1-1-3

 .قسم الترنية الرياةية /الساسية

- :التعريف بالمصطلحات  1-6

هووو أسوولوب تدريسووي ي وووا علووى أسوواس إعووداد الوحوودات التعليميووة :  العصففف الففذهني

نت سوويم المووادة الدراسووية إلووى مشوو لات مووفيرة تتحوودى تف يوور الطللووة يتحووثهم علووى 

الومول إلى أف ار متعددة تلال فتورة يجيو ة يشوارك فيهوا ا لور عودد مون الطللوة مو  

فرمة ل ل طالب نالتعلير عن أف ارا يالمشار ة م  أف ار زملائه إعطان
(1)

 . 

م موووع اسووت انات  عوورف اللاحثووا  الادان التح يمووي اجرائيووا نانووه:  لتحكيمففيالأداء ا

 .الح م الحسية يالع لية يالانفعالية يع لها اتخاذ قرار سلو ي لحالة تح يمية معيبة

 

 

 

 

 

                                                
دار الث افة للبشر يالتوزي  ، عما  ) 1، ط  طرائق التدريس العامة  معال ة تطلي ية معامرة: عادل انو الع  سلامه ؛ ياتري   (1)

 .272ص (  2221،
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 الباب الثاني

 :والدراسات السابقة الدراسات النظرية-2

 :الدراسات النظرية -2-1

 :العصف الذهني -2-1-1

ييستخدا العصب الوذهبي   سولوب  ي،هو احد أساليب تحفي  التف ير يالإنداع

للتف ير ال ماعي أي الفردي في حل  ثير من المشو لات العلميوة يالحياتيوة المختلفوة ، 

اسووتخداا : ييعبووي تعليوور العصووب الووذهبي .ن صوود زيووادة ال وودرات يالعمليووات الذهبيووة 

الع ل في التصدي البشط للمش لة
(1)

 . 

الم موعوة إي واد حول لمشو لة هو طري ة عملية جماعيوة إنداعيوة تحوايل نهوا ي

طوور  يقود. معيبة نت مي  قائمة من الف وار العفويوة التوي يسواهم نهوا أفوراد الم موعوة

التخيول )تلال  تواب يودعى من  1113يعَرَفَ العصب الذهبي عاا  يزنور ألي س ا

في هذا ال تاب لا ي تر  ايزنور  طري ة العصب الذهبي ف ط يل به يل  (. التطلي ي

فعالة لاستلافة جلسات من العصب الذهبيقواعد 
(2)

. 

: العصف الذهنيقواعد  -2-1-2
(3)

 

ويم في الب د أي الت  أي استلعاد أي نوع من :ةريرة ت بب الب د للأف ار المتولدة  -1

مسثيلية تطليق هذا ال اعدة على عاتق المعلم ت    ، يأربان جلسات العصب الذهبي

 .يهو رئيس ال لسة 

من قدر يالهدف هبا هو إعطان أ لر  : ال ديدةالف ار  التف ير يتش ي حرية  -2

 التي يتومل لها مهما  انتحلول للطالب أي الطاللة  في مشار ةأف ارا يال الحرية

 .نوعية هذا الحلول أي مستواها 

                                                
 http://www.drmosad.com/index83.htm............................................. العصب الذهبي  (1)
 http://ar.wikipedia.org/wiki............................................................  العصب الذهبي  (2)
 http://www.drmosad.com/index83.htm........................  العصب الذهبي يحل المش لات  (3)

http://www.drmosad.com/index83.htm
http://www.drmosad.com/index83.htm
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يهذا ال اعدة تعبي الت  د على توليد  :الت  د على زيادة  مية الف ار المطريحة  -3

زاد   لماد مم ن من الف ار الم ترحة لنه  لما زاد عدد الف ار الم ترحة أ لر عد

 .ة أي المعيبة على الحل الملدع للمش لة الف ار الميل إلىللوغ لاحتمالا

يي صد نها إرارة حماس المشار ين في جلسات : تعميق أف ار الآترين يتطويرها  -2

ا ما يمثل تحسيباً أي ، يأ  ي دمو للأف ار المطريحةل  يليفوا  عصب الذهبيال

 .الف ارلتل  أي تع ي  تطويراً 

: فوائد العصف الذهني -2-1-3
(1)

 

 .في الف ار المرينة في التف ير يت لل الت ديد يالتطوير  .1

 .التعود على احتراا الرأي الآتر، يت لل التبوع يالاتتلاف  .2

 .في توليد الف ار ت ار يالإنداعالان  .3

 .الت ني في إمدار الح ااالتدريب على   .2

 .لمشار ةالتحفي  على ا .1

 .استثمار الوقت ن فانة يفعالية  .7

 .ياللدائل يالف ار يالمعلومات يالتساؤلات حلولتوليد أ لر قدر مم ن من ال  .6

: خطوات تنفيذ العصف الذهني -2-1-4
(2)

 

 .الطللةسثالاً على  يطر  المدرس .1

 .ر ة الطللةيخصص يقت لمشا أ على  إجانتهيعطي  ل طالب  .2

 .عدا ن د الف ار يالإجانات يتحليلها يإرارة التساؤلات التوةيحية ندل ذل  .3

 .تس ل الف ار يالإجانات على السلورة  .2

هوو ال ائود لعمليووة المباقشوة فلولا عون ديرا فووي توةويح الف وار المتفووق  المودرس .1

 .عليها

 .الطللةاحد  أيمدرس يتم تلخيص ن اط الموةوع من قلل ال .7

 .درس إلى السثال التالي حتى يتم توةيح يمباقشة السثال اليللايبت ل الم .6

                                                
 http://www.edutrapedia.illaf.net/arabic/show_article.thtml?id=425......احمد الخطيب (1)
 .16ص ( 2211البشر ، نفداد ،دار الليان للطلاعة ي) 1، ط  التعليم يالتعلم في الترنيه الرياةية:محمود دايد اللرنيعي (2)
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 .الف ار المصممة في جلسة العصب الذهبي تلخص يترنط نخلرة المتعلمين .9

: استخدام اسلوب العصف الذهني أهمية -2-1-5
(1)

 

 .التفاعل يالبشاط الف رييساعد على  .1

 .ن ف ار جديدةيش   الطللة نالمشار ة  .2

 .يبمي التف ير ألانت اري لدى الطللة .3

تطليوق يتر يوب ) يحف  الطاللعلى استخدا المستويات العليا مون ال ودرات الع ليوة  .2

 (.يت ويم 

 .ي عل البشاط التعليمي متمر  اً حول الطالب .1

 :ات استخدام اسلوب العصف الذهني معوق -2-1-6

معوقات اسلوب  العصب الذهبي  فهي  لاقي الاساليب الحديثة  الا يهي   اما

ن ص الخلرة للمعلمين يالمدرسين في هذا الاساليب اذ تش ل عدا تلرتهم في رنط 

يتولد اف ار يانت ار  الطللةمحتوى الم رر الدراسي نمش لات الحياة التي تثير اهتماا 

 .يحلول
(2)

 

:نالاتيييحدد الرنيعي يسعيد مالح معوقات العصب الذهبي 
(3)

 

 معوقات ادرا ية -1

 معوقات نفسية تتمثل نالخوف من الفشل -2

توف الفرد من انت اد الاترين / التر ي  على ةريرة التوافق م  الاترين  -3

 .لخريجه عن الم لوف

 .ال يود الذاتية -2

 .التسليم الاعمى للافتراةات -1

 . ويم للأف ار المطريحةالشر  في الت ييم يالت -7

                                                
(1)

 .272مصدر سانق، ص  ،ل انو الع  سلامه ؛ ياتري  عاد 
الامارات العرنية المتحدة ، دار ال تاب  -العين ) 1ط طرائق التدريس العامة في عصر المعلومات فخر الدين الملا ، ياتري ؛  (2)

 .729ص( 2227ال امعي، 
للبا  ، دار ال تب العلمية نيريت ، ) 1ططرائق تدريس الترنية الرياةية ياساليلها محمود دايد الرنيعي ،يسعيد مالح  حمدامين؛  (3)

 . 121 – 111ص( 2211
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 الباب الثالث

 :هجية البحث وإجراءاته الميدانيةمن-3

 :منهج البحث  -3-1

إ  طليعة المش لة المراد دراستها هي التوي تحودد طليعوة الموبه ، ف ود أسوتخدا 

يطليعة اللاحثا  المبه  الت ريلي نتصميم الم موعتين الت ريلية ياللانطة لملائمته 

اللحث الت ريلي متفيرا معتمدا يمللوطا للشريط المحوددة لواقعوة "يعد  اذالمش لة، 

"معيبة يملاحظة التفيرات البات ة في هذا الواقعة ذاتها يتفسيرها 
(1)

 . 

 :  عينة البحث  -3-2

يعد الاتتيار الودقيق للعيبوة عبصورا يمرت و ا أساسويا يعتمود عليوه اللاحوث مون 

ت وو  العيبوة موحيحة يدقي وة ي وب إ  اجل اتتلوار فريةوه يتح يوق أهدافوه، يحتوى 

يتووافر فوي هوذا العيبوة رورط "ت و  ممثلة للم تم  الملي تمثيلا دقي وا، إذ ي وب أ  

"رئيس هو إم انية تعميم البتائ  على الم موعة الملية التي اتتيرت مبهوا
(2)

قواا  اذ.

 نيوةالثامرحلوة طللة الن تمثلت العيبةعمدية يالطري ة الناتتيار م تم  اللحث ن ا اللاحث

( 12)المرحلوة  هذا ي ا  عدد طللة .الساسيةفي قسم الترنية الرياةية   لية الترنية 

للم موعووة اللووانطة ( 22)طاللوواً مووبهم للم موعووة الت ريليووة ي( 22)طالووب اتتيوور 

لاتتلووار الادان التح يمووي جريووت علوويهم الت رنووة الاسووتطلاعية طوولاب ا( 3)ياسووتلعد 

 . من الم تم  الاملي% 92تمثل  العيبةلذا  انت  العيبة لعدا ت انسهم م ( 6)ي

 الأدوات والأجهزة المستخدمة في البحث الوسائل و -3-3

هي الوسوائل التوي مون تلالهوا يسوتطي  اللاحوث جمو  الليانوات " أديات اللحث  

يحوول المشوو لة لتح يووق أهووداف اللحووث مهمووا  انووت تلوو  الديات موون نيانووات يعيبووات 

".يأجه ة
(3)

 

 

 
                                                

 .11ص( 1113دار الشثي  الث افية العامة ، نفداد ، )، اللحث العلمي ياستخداا مصادر المعلومات: عامر إنراهيم قبدل ي (1)
 .122ص( 1193عالم ال تب، ال اهرة، ) مباه ه -أموله  -اللحث الترنوي: مد لليب يمحمد مبيرمح (2)
 263ص( 1111دار الف ر العرني، ال اهرة ، )3، ط1،  ال ياس يالت ويم في الترنية الرياةية: محمد ملحي حسانين  (3)
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 وسائل جمع المعلومات  -1

 الم انلات الشخصية.
)*(

 

 الاتتلارات يال ياس. 

 الملاحظة يالت ريب. 

 ياسوووتمارة ( 2ي 1)ملحوووق قوووب التح يميوووة الموا تتلوووارالاسوووتمارة الخاموووة نا

الحالات التح يمية
 (1)

 

 رل ة الانترنت العالمية. 

 :المستخدمة  الأدواتالأجهزة و   -2

  (2) رات سلة قانونية عدد 

 أهداف  رة سلة قانونية 

 ملعب  رة السلة قانوني 

 نوع فو س( 2)عدد  مفارة 

  جهاز حاسوب لانتوب نوعDELL  ايرلبدي المبش 

  (روداتا)آلة عرض رقمية 

 :اجراءات البحث الميدانية  -3-4

 التصميم التجريبي -3-4-1

الم موعووووة الت ريليووووة الواحوووودة ) الت ريلووووي ذي تصووووميماسووووتخدا اللاحثووووا  ال

ل ول مون الم مووعتين ( ال للوي ياللعودي)ذات ال يواس ( يالم موعة اللانطة الواحدة 

يعلوووى يفووق هوووذا التصوووميم قسوووم اللاحووث عيبوووة اللحوووث إلوووى ، الت ريليووة ياللوووانطة 

 .نالطري ة العشوائية الطل ية  م موعتين

 

                                                
)*(
 جامعة ديالى/من  لية الترنية الرياةية ...... تحرير علوا  . ا.

 جامعة ديالى/من  لية الترنية الرياةية ........ يسار ملا    . د.ا 

 جامعة ديالى/من  لية الترنية الرياةية ........ سحر حر     . د. ا 
عدي علدالحسين  ريم الرنيعي؛تحديد معايير يمستويات أهم ال درات اللدنية يالبفسية يالمعرفية لترريح ح اا الدرجة اليلى في  (1)

 (.2212، لية الترنية الرياةية، جامعة ال ادسية،اطريحة د توراا (الى الشارة الديلية ن رة السلةالعراق 
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- :تجانس العينة

نالطري ووة العشوووائية ( ت ريليووة يةووانطة)نعوود ت سوويم العيبووة إلووى م موووعتين 

يمن أجل ت بب المثررات التوي قود توثرر فوي نتوائ  اللحوث للفوريق الفرديوة ، الطل ية 

الموجودة لدى الطللة يالتومل إلى مستوى ياحد يمتسايٍ للعيبة ، ف د تم تحديد نعر 

فيورات المتفيرات التي تمثل موامفات العيبة لفرض الت  د من ت انسوها فوي تلو  المت

معال ووة الالتووي تعوود مووثررة فووي الت رنووة يالتووي لانوود أ  يووتم ةوولطها يلهووذا تووم أجووران 

فوي الطوول  اللحوثيلوين ت وانس عيبوة  (1)جديل حصائية ناستخداا معامل التوان يالإ

 .يالوز  يالعمر

 (1)جدول 

 يبين تجانس العينة في متغيرات الطول والوزن والعمر

 عمر يز  طول المتفيرات

الالتوانمعامل   27363 27621 27117 

 ما اعتمد اللاحثا  الاتتلارال للي في المواقب يالحالات التح يميه لتح يق              

 (.2)جديل ين افراد العيبه  ي ما موةح في الت افث ن

 ( 2) جدول 

 يبين التكافؤ بين المجموعتين التجريبية والضابطة في المواقف والحالات التحكيمية  

 المتفيرات
 الم موعة اللانطة الم موعة الت ريلية

t 
نسلة 

 الخط 
 الدلالة

 ع سَ  ع سَ 

 يير معبوي 0.71 0.367 2.767 10.16 3.033 10.469 المواقب

 يير معبوي 0.75 0.568 1.082 5.661 1.091 5.8360 الحالات
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 :تحديد اختبارات الدراسة  -3-4-2

 : اختبار المواقف التحكيمية -

التح يمية الم بن في الليئة العراقية يالحالات المواقب  يتلبا اللاحثا  اتتلار     

يالمستخدا من قلل عدي علد ال ريم
(1)

تامة  تعرض مور يالذي يستخدا نه افلاا 

عة تح يمية يعرض للطلاب في قاالحالات التس يلات لعب تامة نيلعب انمواقب 

الطالب الى محة الحالة يشير نها استمارة تامة للتح يم الدرس م  توزي  

التح يمية
)*(
يزايية الرؤية الصحيحة 

)**(
. 

  :الاجراءات الرئيسية للبحث -3-5

 :ختبار القبلي الا -3-5-1

يالحالات التح يمية للعيبة  مواقبنعد اعطان التعليمات الخامة ناتتلاري ال 

الثلاران تم اجران الاتتلار ال للي في يوا   الت ريليةي اللانطةللم موعتين ي

راسية ل سم الدمن ال اعات  (2)ال اعة رقم يعلى (2212/ 12/ 23)المصادف 

 ملاحا،( 12732)يفي تماا الساعة  لية الترنية الاساسية الترنية الرياةية في 

الم موعتين اللانطة يالت ريلية  على ينيذل  من تلال توزي  استمارة الاتتلار

يذل   (الحالات التح يميةالمواقب ي)الخامة نالاتتلارين  يالصور عرض الافلااي

الفرض من اجران هذا الاتتلار هو   ا ي (داتارو)يعارةة  نواسطة جهاز لانتوب

 .قياس الفرق نين نتائ ه ينتائ  الاتتلار اللعدي 

 :الرئيسيةالتجربة  -3-5-2

 انتدانً منللم موعتين اللانطة يالت ريلية  تعليميةيحدات ( 12)اعطان تم  

ينواق  يحدة ( 12/2212/ 21)الثلاران  يوا يلفاية(  12/2212/  32) الثلاران يوا

نيبما درست  متل ال نالسلوباذ درست الم موعة اللانطة . تعليمية ياحدة اسلوعياً 

العصب الذهبي يهذا هو الاتتلاف الوحيد نين  ن سلوبالم موعة الت ريلية 

                                                
 2212، الرنيعي ، مصدر سانق لحسينعدي علد ا (1)

 (2ي1)لملحق ا )*(
 (3)لملحق ا )**(
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يعدد ى  المدرس يم ا  الدرس الاترالم موعتين اذ تم ةلط جمي  المتفيرات 

 .الطللة ياعمارهم يدرجاتهم نالاتتيار ال للي

 :الاختبار البعدي -3-5-3

 متل ال نالسلوبنعد الانتهان من اعطان الم موعتين المبه  التعليمي  

يعلى ( 2213 /1/ 3) الثلاران يالعصب الذهبي تم اجران الاتتلار اللعدي في يوا

قسم الترنية الرياةية يفي تماا / احد ال اعات الدراسية في  لية الترنية الاساسية 

 .، ينبفس طري ة اجران الاتتلار ال لليملاحا( 12732)الساعة 

 :الوسائل الاحصائية – 3-5-4

 :من اجل استخرا  ما ياتي( SSSS)الح يلة الاحصائية  ا استخدا اللاحث 

 .الوسط الحساني  -1

 .حراف المعياريالان -2

 .معامل الالتوان -3

 .للعيبات المرتلطة Tاتتلار -2

 .للعيبات المست لة T اتتلار -1

 

 

 الباب الرابع

 :عرض وتحليل ومناقشة النتائج-4

 : عرض النتائج وتحليلها 4-1

تتلارات الليانات البات ة من ال ياسات يالانعد إ  است مل اللاحثا  جم  

في  لية الترنية الاساسية تم معال ة هذا  المرحلة الثانية ةلالمستخدمة في اتتلار طل

الليانات نالوسائل الإحصائية الملائمة يالتعرف على طليعة هذا الليانات يمن رم 

 .تحليلها يمباقشتها 
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 (3)جدول 

القبلي والبعدي في المواقف والحالات التحكيمية يبين الفروق بين الاختبارين 

 للمجموعة التجريبية

 المتفيرات
 الاتتلار اللعدي الاتتلار ال للي

 T ع ف ف -سَ 
نسلة 

  الخط
 الدلالة

 ع سَ  ع سَ 

 معبوي 000. 8.697 2.695 4.68- 1.26579 15.15 3.0337 10.46 المواقب

 معبوي 000. 34.50 5197. 3.58- 91060. 9.422 1.09192 5.8360 الحالات

 

ا  الفريق معبوية نين الاتتلار ال للي  يتلين لبا( 3)جديل من تلال 

يالاتتلار اللعدي للم موعة الت ريلية  للمواقب يالحالات التح يمية اذ ا  نسلة 

 .يليي ما ( 2721)يهي اقل من مستوى الدلالة ( 2722)قد نلفت الخط 

  نلاحظ انه هباك فريق نين الاتتلارين ال للي ياللعدي لـ المواقب التح يمية قد

 (.2721)يهي اقل من مستوى الدلالة ( 2722) الخط نلفت نسلة 

   نلاحظ انه هباك فريق نين الاتتلارين ال للي ياللعدي لـ الحالات التح يمية

 (.2721)يهي اقل من مستوى الدلالة ( 2722) الخط قد نلفت نسلة 

 ( 4)جدول 

يبين الفروق بين الاختبارين القبلي والبعدي في المواقف والحالات التحكيمية 

  للمجموعة الضابطة

 المتفيرات
 الاتتلار اللعدي الاتتلار ال للي

 t ع ف ف -سَ 
نسلة 

  الخط
 الدلالة

 ع سَ  ع سَ 

 معبوي 000. 4.075 2.16 2.39- 2.76790 10.18 2.76790 10.165 المواقب

 معبوي 000. 17.98 5553. 1.99- 1.02497 7.656 1.08268 5.6612 الحالات
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يظهر ا  الفريق معبوية نين الاتتلار ال للي يالاتتلار  (2)جديل من تلال 

قد  الخط اللعدي للم موعة اللانطة للمواقب يالحالات التح يمية اذ ا  نسلة 

 .يليي ما ( 2721)يهي اقل من مستوى الدلالة ( 2722)نلفت

  نلاحظ انه هباك فريق نين الاتتلارين ال للي ياللعدي لـ المواقب التح يمية قد

 (.2721)يهي اقل من مستوى الدلالة ( 2722) الخط نلفت نسلة 

  ية نلاحظ انه هباك فريق نين الاتتلارين ال للي ياللعدي لـ الحالات التح يم

 (.2721)يهي اقل من مستوى الدلالة ( 2722) الخط قد نلفت نسلة 

 ( 5)جدول 

 الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في الاختبار البعدييبين 

 المتفيرات
 اللانطة الت ريلية

T 
نسلة 

  الخط
 الدلالة

 ع سَ  ع سَ 

 معبوي 0.006 7.252 1.2651 12.56 1.2657 15.15 المواقب

 معبوي 0.000 6.427 1.024 7.65 910. 9.42 الحالات

الفريق معبوية نين الاتتلارين ال للي  إ يتلين لبا (1)جديل من تلال 

قد  الخط نسلة  إذأ ياللعدي للم موعتين في المواقب يالحالات التح يمية 

 .ي ما ي تي( 2721)من مستوى الدلالة يهي اقل ( 2722)نلفت

  نلاحظ انه هباك فريق نين الم موعتين في  المواقب التح يمية قد نلفت

 (.2721)يهي اقل من مستوى الدلالة ( 27227) الخط نسلة 

  نلاحظ انه هباك فريق نين الم موعتين في الحالات التح يمية قد نلفت

 (.2721)يهي اقل من مستوى الدلالة ( 2722) الخط نسلة 

 :مناقشة النتائج 4-2

نلاحظ من من تلال نتائ  الاتتلارين ال للي ياللعدي للم موعة الت ريلية        

للعدي اذ يثلت اا  هباك فريق ذات دلالة احصائية لصالح الاتتلار ( 3)جديل تلال 

ارر على  لنهاسلوب العصب الذهبي  ا  له تارير يفاعلية ا لر استخداا هذا ا  
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  ياررى ذا رتهم من تلال المشار ة يالمباقشة يتفاعلهم م  المبه  الطللةاستيعاب 

(ادنة ،يعليداتمح)يهذا ما يث دا 
(1)

نا  اسلوب العصب الذهبي يساعد على تبشيط  

ييبمي التف ير الانداعي لديهم ييحثهم على استخداا ال درات الع لية  الطللةذا رة 

اما نتائ  الاتتلارين ال للي ياللعدي للم موعة ( تحليل ، تر يب، ت ويم)العليا 

نا  هباك فريق معبوية لصالح الاتتلار اللعدي اذ ( 2)جديل من  فبلاحظاللانطة 

تذ رهم للمادة التعليمية ييع ي الت ليدي ارر في استيعاب الطللة ي للأسلوبا  

ي و  لهذا  اللاحثا  هذا الى ا  اي م موعة تدرس مبه  معين تحت طرق تعليمية

 .المبه  ارر في التعلم

يجود  نلاحظ من تلالها( 1)جديللتي تومل لها اللاحثا  في البتائ  ا ياما 

ة في نين الم موعتين الت ريلية يالم موعة اللانط إحصائيةفريق ذات دلالة 

ر يهي الم موعة يلصالح الم موعة التي متوسطها الحساني ا ل اللعديالاتتلار 

المواقب  يالحالات ) ألتح يميالداناتتلاري  الت ريلية يفي  ل من

ييع ي اللاحثا  سلب هذا الفرق الحامل في مستوى التعلم نين (التح يمية

 .اسلوب العصب الذهبي إلىالم موعتين 

(الرنيعي ي حمدامين)يث د  اذ
(2)

ياللا في  ا  اسلوب العصب الذهبي يساهم 

ا لر عدد مم ن من  لإرارةتلق ري  تبافسية نين الطللة من تلال تحفي  الدماغ 

موةوع الدرس ينديرا قد ليحدات الخ   في الدماغ يالتحليل الموس  يالم ثب 

جلسات التعلم ن سلوب نعد  اللحث ساهم ذل  في زيادة الخ   في الذا رة لدى عيبة

يا  اسلوب العصب الذهبي يتفوق على الاسلوب الت ليدي لما له من  العصب الذهبي

ارر في حث الطللة على توليد اف ار جديدة فظلا على حثهم على المشار ة الفعالة 

  .يعدا مصادرة اف ارهم يحرياتهم 

 

 
                                                

 1ط ستراتي يات-اساليب-طرائقمفاهيم التدريس في العصر الحديث حمادنة محمد محمود ساري ي عليدات تالد حسين محمد؛  (1)

 .16ص( 2212ارند، عما  ، عالم ال تب الحديث للتوزي  يالبشر )
 .121ص : مصدر سلق ذ را محمود دايد الرنيعي ،يسعيد مالح  حمدامين ؛ (2)
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 لباب الخامسا

 :الاستنتاجات والتوصيات-5

 الاستنتاجات 5-1

- :استبت  اللاحثا  من تلال اللحث الحالي الاستبتاجات التالية 

في درجات  تحسن مستوى  ل من الم موعتين الت ريلية ياللانطة -3

اعطانالوحدات  نعد الانتهان من (المواقب يالحالات التح يمية)الاتتلارين 

 .التعليمية ل لا الم موعتين

ا لر مبه في الم موعة اللانطة في  التحسن في الم موعة الت ريلية  ا  -2

 ( .المواقب يالحالات التح يمية)الاتتلارين 

ستوى الادان التح يمي ا  للعصب الذهبي تارير فعال يياةح على تحسين م -1

 .لدى الطللة

ا  مستوى عيبة الدراسة في الادان التح يمي  ا  م لولا  و  الفترة التي  -7

 . المعطاةاستفرقها اللرنام  قليلة نسليا نح م المادة 

ي الشر  المطول العصب الذهبي ال درة على اتتصار ال من ف اسلوبا   -6

سلوب العصب الذهبي ارر في زيادة مستوى تفاعل لا ا  اذللمادة التعليمية، 

 .مي  الطللة في الوحدة التعليميةة اربان الدرس  ونه يعتمد على  إرراك جالطلل

  :التوصيات 5-2

  -: من تلال ما ت دا يومي اللاحثا  نما يلي

في ال انب البظري لدريس الترنية  اسلوب العصب الذهبي ستخدااا  -3

 .تعلم تح يم قانو   رة السلة يتامةً الرياةية 

 .المتل  في مواد دراسية اترىاجران نحوث تعتمد الاسلوب  -2

التعليمية الحديثة من اجل البهوض نالمستوى العلمي في  نالساليبالاهتماا  -1

 .نلدنا الحليب
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تلق ري  المبافسة نين الطللة من اجل زيادة ميول يريلات الطللة نحو  -7

 .المادة العلمية المعطاة

في الترنية  ةلذهبي في المواد البظرية يالعملياجران نحوث تتبايل العصب ا -6

 .الرياةية
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 المصادر

 يتطلي اتها، الفردية الفريق :رريب ينادية محمود علاا؛رجان انو .1

 (.1191 ، العلم دار ، ال ويت)

 احمدالخطيب .2

HTTP://WWW.EDUTRAPEDIA.ILLAF.NET/ARABIC/SHOW_A

RTICLE.THTML 

 التدريس مفاهيم محمد؛ حسين تالد عليدات ي ساري محمود محمد حمادنة .3

 عالم ، عما  ارند،) 1،ط ستراتي يات-اساليب-طرائق الحديث العصر في

 (.2212 يالبشر للتوزي  الحديث ال تب

 تطلي ية معال ة  العامة التدريس طرائق : ياتري  ؛ سلامه الع  انو عادل .2

 .272 ص ( 2221، عما  ، يالتوزي  للبشر الث افة دار) 1 ط ، معامرة

 دار) المعلومات، مصادر ياستخداا العلمي اللحث :قبدل ي إنراهيم عامر .1

 (.1113 ، نفداد ، العامة الث افية الشثي 

 المش لات يحل الذهبي العصب .7

HTTP://WWW.DRMOSAD.COM/INDEX83.HTM 

 HTTP://AR.WIKIPEDIA.ORG/WIKIالذهبي العصب .6

   HTTP://WWW.DRMOSAD.COM/INDEX83.HTMالذهبي العصب .9

  المعلومات عصر في العامة التدريس طرائق ياتري ؛ ، الملا الدين فخر .1

 . (2227 معي،ال ا ال تاب دار ، المتحدة العرنية الامارات - العين) 1،ط

 ،1  الرياةية، الترنية في يالت ويم ال ياس : حسانين ملحي محمد .12

 . (1111 ، ال اهرة العرني، الف ر دار)3ط

 عالم) مباه ه - أموله -الترنوي اللحث :مبير يمحمد لليب محمد .11

 (.1193 ال اهرة، ال تب،

 يالرياةية، اللدنية الترنية في يالتعليم التعلم : الرنيعي دايد محمود .12

 (.2211 يالبشر،نفداد، للطلاعة الليان دار) 1ط

http://www.drmosad.com/index83.htm
http://ar.wikipedia.org/wiki
http://www.drmosad.com/index83.htm
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 تدريس طرائق حمدامين؛  مالح ،يسعيد الرنيعي دايد محمود .13

 ، نيريت العلمية ال تب دار ، للبا ) 1،ط ياساليلها الرياةية الترنية

2211) . 

 ؛ الرياةية الترنية تدريس في اللحث ادنيات:محمد السايح مصطفى .12

 ، للبشر الوفان دار )،1،ط2العلمية يالم الات الدراسات سلسلة

 (.2212 الاس بدريه،
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 (1)ملحق 

 استمارة الاجانة على  ف رات الاتتلار الخاص نالمواقب التح يمية

 (................................................طالبال)ع ي ي 

موقفوا تح يميوا للموقو  ال ثور ملائموة لحر وة  ري عش( 22)عرض علي  سي          

الح اا داتول السواحة لمتانعوة حر وة اللاعلوين يالوذي يمثول أفلول زاييوة رؤيوة لودي  

 :علما نا 

ل ل موقب رلاث اتتيارات محيحة تمثل يقفة الح واا الثلاروة داتول الملعوب يحسوب 

ل ول موقو  مون عليو  تحديود رقوم الح وم الوذي يتخوذ افلول زاييوة رؤيوا ،  حالة اللعب

 مواق  الح اا الثلارة يذل  على يرقة الاجانة الخامة نالاتتلار

 .دقي ة( 9)مدة الإجانة عن المواقب م تمعة تللغ 

 : الرموز التوةيحية الآتية ا يلفرض التعرف على قرانة المواقب ف د استعمل اللاحث

 لاعب مداف            

 لاعب مهاجم 

 زته  رة لاعب مهاجم نحو        

 L ح م مت دا

 Tح م مت تر    

 C ح م يسط 

 العلمي نش ر حسن اهتمام م نالإجانة سلفا تدمة لللحث     

 L T C تسلسل الموقب أي الش ل

    الايل

    الثاني

    الثالث

    الران 

    الخامس

    السادس
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    السان 

    الثامن

    التاس 

    العارر

    الحادي عشر

    الثاني عشر

    الثالث عشر

    الران  عشر

    الخامس عشر

    السادس عشر

    السان  عشر

    الثامن عشر

    التاس  عشر

    العشري 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



www.manaraa.com

 (2) ملحق رقم 

 مور المواقب
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 (3)ملحق

 استمارة الإجانة على السئلة الخامة نالحالات التح يمية المصورة لعيبة اللحث

 لا نعم تسلسل الحالة التح يمية

   الحالة الايلى

   الحالة الثانية

   الثالثةالحالة 

   الحالة الرانعة

   الحالة الخامسة

   الحالة السادسة

   الحالة السانعة

   الحالة الثامبة

   الحالةالتاسعة

   الحالة العاررة

   الحالة الحادية عشر

   الحالة الثانية عشر

   الحالة الثالثة عشر
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   الحالة الرانعة عشر

   الحالة الخامسة عشر

   الحالة السادسة عشرة 

   الحالة السانعة عشر

   الحالة الثامبة عشر

   الحالة التاسعة عشر

   الحالة العشري 

   الحالة الواحد يالعشري 

   الحالة الثانية يالعشري 

   الحالة الثالثة يالعشري 

   الحالة الرانعة يالعشري 

   الحالة الخامسة يالعشري 

   يالعشري  الحالة السادسة

   يالعشري  الحالة السانعة

   يالعشري  الحالة الثامبة

   يالعشري  الحالة التاسعة

   الحالة الثلارو 

 

 

 (4) رقم ملحق

الذهني العصف بأسلوب درس لخطة أنموذج
1
 

 (الفاولات) السلة كرة في الأخطاء / المحاضرة عنوان

- :الاعدادي ال سم

                                                
دا طريق اللعب ـ الخطة هبا ناستخداا اسلوب العصب الذهبي يهي لاتعتمد على اقساا الدرس العملي يانما الدرس البظري م  استخ 1

 .لتوةيح المواقب التح يمية يمشار ة فعالة للطللة في م ريات الدرس
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 ين دان السلة  رة لساحة ال انلي الخط على الطللة نامطفاف الدرس يلدأ / الم دمة

 . المدرس أماا مبتظمة نطري ة المدر  على ألطلله ي لس رم .الدرس نداية ميحة

 -:الرئيسي ال سم

 الخط  احتساب ي يفية السلة  رة عن عامه ف رة المدرس يعطي / التعليمي ال  ن

 عليها الطللة است انات أساس على رةالمحاة ييدير أسئلة عدة يوجه رم . (الفايل)

 ي و  المدرس توةيح ي ذل  للحر ة الطالب إرارة م  الإجانات ت و  اذ) .

 (الح م لحر ة نالإرارة

 /التطلي ي ال  ن

 الخط ؟ إرارة ر ل هو ما -: المدرس    _ اليل السثال

  -: الطللة إجانات

 (اجانات رلاث) . للأعلى مرفوعة اليد 

 (اجانتين.)الرأس فوق مرفوعة ملمومة اليد 

 (اجانات رلاث) .ال تب نمستوى يمرفوعة ملمومة اليد 

 فوق نمستوى ملمومة يدا نرف  الح م يثرر) المدرس قلل من الإجانة توةيح

 (الرأس

 الفبي؟ الخط  إرارة ر ل هو ما /المدرس _ الثاني السثال

  -: الطللة إجانات

 حرف الترى اليد م  مش له مفتوحة اليد T الرأس أعلى. 

 حرف ر ل على الإرارة T  الصدر أماا . 

 حرف اليدين مش له الساعد من الترى اليد ماس ة ناليد الإرارةT مائل 

 .ال سم أماا
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 مفتوحتين ناليدين T حرف تش يل) ا لر يندقة المدرس قلل من الإجانة توةيح

 (الرأس أعلى أماا

 اسمه؟ يما (P) الخط  يعطى متى /المدرس _ الثالث السثال

  -: الطللة إجانات

 الخط  ياسمه  المدرب يرت له الذي للخط  يعطى P. 

 الخط  ييسمى متعمد يير رخصي تط  يرت ب الذي للاعب يعطى 

 . الشخصي

 الفايل ياسمه الخصم ةد تط  يرت ب الذي للاعب يعطى. 

 ةد اللاعب من متعمد الفير للخطان يعطى) المدرس قلل من الإجانة توةيح

 (الشخصي ياسمه الخصم،

 للاعب؟ الفبي الخط  يعطى متى /المدرس   _الران  السثال

  -: الطللة إجانات

 الخصم ةد اللاعب قلل من متعمد تط  ارت اب حالة في. 

 اللاعب قلل من الح اا احد على ت ايز ارت اب حالة في. 

 الخصم لفريق التدريلي ال ادر على اللاعب ت ايز حال في. 

 تط  ارت انه عبد للاعب الفبي الخط  يعطى ) المدرس قلل من الإجانة توةيح

 (تصم لاعب ةد متعمد

 للمدرب؟ الفبي الخط  يعطى متى /المدرس _الخامس السثال

  -: الطللة إجانات

 الح م قرار على اعتراض اي المدرب تدتل حالة في . 

 الملارة سير أربان للساحة المدرب دتول حالة في. 
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 الخصم الفريق أعلان احد على المدرب يزت ا حالة في. 

في حالة الاعتراض على قرار الح م اي مخاطلة ) المدرس قلل من الإجانة توةيح

الح م من قلل المدرب اي مساعد المدرب اي اللدلان يال  ان رميتين م  ف دا  

 )الحيازة

 للاعب؟ السلوك سون تط  يعطى متى /المدرس  _ السادس السثال

  -: لةالطل إجانات

 رياةي يير تصرف اللاعب ارت اب عبد. 

 الح م على اللاعب ت ايز عبد . 

 فبيه احد اي الخصم الفريق مدرب على اللاعب ت ايز عبد. 

 ارت انه عبد سلوك سون تط  اللاعب يمبح ) المدرس قلل من الإجانة توةيح

 (.رياةي يير اي فاةح سلوك

 ؟ الفبي الخط  اي السلوك سون تط  ارد التطان أي /المدرس _ السان  السثال

  -: الطللة إجانات

  الفبي الخط . 

  السلوك سون تط. 

 الع ونة في متساييين. 

 لاعب ةد يرت ب لانه ارد السلوك سون تط   ) المدرس قلل من الإجانة توةيح

 (متسايية يع ونتهما  لل انو  اتتراق يليس

 قرار فما الخلب من الخصم اللاعب ندف  لاعب قاا إذا /المدرس _ الثامن السثال

 حر ته؟ مب رم ؟ الح م

  -: الطللة إجانات
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 للأعلى نالذراعين ،يالإرارة سلوك سون تط  الح م يصفر . 

 رم  نالخط  المتسلب الفريق نات اا نذراعه ييشير ، سلوك سون الح م يعطي 

 .ملمومتين ذراعية نرف  الفايل إرارة

 المرت ب يالفريق الخط  إلى شيرلي الطايلة ح م نحو يذهب رم الح م يصفر 

 السلوك سون تط  يإرارة للخط 

 رميتين يع ونته سلوك سون هو هبا الخط  ) المدرس قلل من الإجانة توةيح

 للأعلى ملمومة ناليد الخط  إرارة فت و  إرارته أما الح م قرار هو هذا يحيازة

 إلى الإرارة رم ط نالخ المتسلب الفريق إلى للإرارة الطايلة ح م إلى التوجه رم

 (يالحيازة الرميتين إرارة رم للخط  المرت ب اللاعب يرقم السلوك سون تط 

- :ال سم الختامي 

رس لايلا  ة  رة سلة يتح يمها من قلل المداطلاب لإجران ملار 12اتتيار 

نعر الحالات عمليا   يإي اف اللعب في  ل حاله تح يمية لتوةيح الخط  ي يفية 

 .م انهان الدرسم  مشار ة الطللة نارائهم، رالارارة اليه 


